






प्रपत्र- 1 

सााँझा-चूल्हा/ स्वयं सहायता समूह के लिए साक्षात्कार प्रपत्र 
 

सामान्य जानकारी क्षेत्र सम्बन्धी 

लजिे का नाम  

............................................  

ब्िाक / तहसीि का नाम 

................................. 

पररयोजना का नाम 

........................... 

सेक्टर का नाम 

.......................... 

आंगनवाडी कें द्र  

.......................... 

सााँझा-चूल्हा/ एस.एच.जी. (समूह) का नाम और पता 
…………………………………………………………. 

साक्षात्कार का ददनांक 
__ __ / __ __ / __ __ 

प्रारंभ समय ………………..… 

समालि समय ………………… 
 

समूह से संबलन्धत जानकारी 

1.  समूह द्वारा कुि दकतने केन्द्रो/ स्कूिों को भोजन प्रदाय दकया जाता ह?ै आंगनवाडी/ लमनी कें द्र ........ स्कूि: ....... 

2.  सांझा चूल्हा/समूह में कुि दकतने सदस्य हैं (अध्यक्ष एवं 

सलचव समेत)? कृपया लिग व जालतवार लववरण दें।  
कुि 

संख्या: 

अनुसूलच

त जालत 

अनुसूलचत 

जनजालत 

अन्य 

लपछड़े 

वगग 

सामा

न्य 
अन्य कुि पुरुष सदस्य कुि मलहिा सदस्य 

       

3.  क्या समूह में अध्यक्ष या सलचव के ररश्तेदार/घर से जुड़े सदस्य शालमि हैं? (1)  हााँ......... (2) नहीं .......... 

4.  सााँझा-चूल्हा/ समूह के अंतगगत दकतने रसोइए हैं? रसोइए की संख्या : .......................................... 

5.  संखा चूल्हा/ समूह का गठन दकस व्यवस्था के अंतगगत दकया गया है- लवभागीय स्व. सहा. समूह/ 

MDM/ अन्य (उल्िेख करें) 

(1) लवभागीय स्व. सहा. समूह: ........ (2) 

MDM: ........... (3) अन्य (उल्िेख करें): 

................................................................ 

6.  समूह द्वारा कुि दकतने लहतग्रालहयों को नाश्ता/भोजन प्रदाय दकया जा रहा 

ह?ै कृपया लवस्तार से लहतग्रालहयों की जालतवार संख्या की जानकारी दें? 

3 वषग से 6 वषग के सभी आंगनवालड़यों में कुि बच्चों की 

संख्या : ........................................................... 

सभी स्कूिों में कुि बच्चों 

की संख्या :  

............................... 
अनुसूलच

त जालत 

अनुसूलच

त 

जनजालत 

अन्य 

लपछड़े 

वगग 

सामान्य अन्य 

....... ........ ........ ........ ........ 

7.  क्या समूह का FSSAI से पंजीयन/िाइसेन्स हुआ ह?ै (1)  हााँ......... (2) नहीं .......... 

8.  यदद हााँ तो FSSAI से पंजीयन का ददनांक व िाइसेन्स नंबर नोट करें। ददनांक: ........................................ 

िाइसेन्स नंबर: .............................. 

9.  क्या सांझा चूल्हा/ समूह स्थानीय आंगनवाड़ी/शािाओं के अल्वा दरुस्त केन्द्रों/शािों में भी नाश्ता/भोजन 

उपिब्ध करते हैं? 

(1)  हााँ......... (2) नहीं .......... 

10.  आंगनवाडी केन्द्रों पर भोजन लवतररत करने के लिए पररवहन के दकस साधन का उपयोग करते हैं? ....................................................... 

11.  सांझा चूल्हा/समूह के दकतने सदस्यों को प्रलशक्षण प्राि हुआ है? यदद प्रलशक्षण हुआ ह ैतो दकतने माह 

पूवग प्रलशक्षण प्राि दकया गया? 

सदस्यों की संख्या: .......................... 

माह की संख्या: ................................. 

12.  औसतन सांझा चूल्हा/समूह द्वारा प्रलतददन दकतने लहतग्रालहयों हतेु नाश्ता व भोजन तयार दकया जाता 

ह?ै 

औसत संख्या: ................................ 

13.  रसोई में खाना बनाने हतेु दकस ईंधन का प्रयोग दकया जाता ह?ै एि.पी.जी/केरोलसन स्टोव/िकड़ी या कंडे: 

..................................................... 

14.  सांझा चूल्हा/समूह द्वारा आंगनवाडी केन्द्रों पर क्या-क्या प्रदाय दकया जाता ह ै

एवं दकतने अवधी से प्रदाय दकया जा रहा ? 

 

भोजन का 

प्रकार 

नाश्ता दोपहर गरम पका भोजन  थडग मीि 

समय    

15.  रसोईघर से सबसे दरू आंगनवाड़ी कें द्र की दरूी दकतनी ह?ै ..................... (km में) 

16.  सबसे ज्यादा दरू वािे आंगनवाडी केन्द्रों को खाना दनेे में दकतना समय (अवलध) िगता ह?ै ___ ___ : ___ ___ (hh:mm) 

17.  जब रसोइए अनुपलस्थत होत ेहैं तो भोजन कौन बनाता ह ै? ..................................................................................... 

18.  रसोइये की अनुपलस्थत रहने के कारण पूवग माह मे दकतने ददन भोजन प्रदाय नहीं दकया गया?   

19.  क्या आपको केन्द्रो मे ददये जाने वािे भोजन के मेनू की जानकारी ह?ै यदद ह,ै तो बताएं? (1)  हााँ......... (2) नहीं .......... 

20.  सुबह के नाश्ता  का मेनू 

............................................. 

दोपहर के भोजन का मेनू 

........................................................... 

थडगमीि का मेनू 

.................................................... 

21.  भोजन बनाने के लिए कच्ची सामग्री गेहं, चावि ,दािों आदद एवं  ईंधन की 

खरीद कहााँ से की जाती ह?ै 

(1) सरकारी उलचत मूल्य की दकुान (2) खुदरा / लनजी दकुान (3) 

अन्य : .............................................................................. 

22.  भोजन तैयार करने के लिए आप दकस तरह के नमक का उपयोग करते ह?ै (1) डबि फोटीफलयड (2) आयोडीन युक्त  (3) खड़ा नमक : .......... 

23.  भोजन में उपयोग दकये जाने वािे खाद्य तेि की गुणवत्ता क्या थी ? (1) सीि पैक 'एम माकग ' तेि  (2) खुिा तौिा हुआ तेि: ............... 

24.  आपका समूह दकतने अंतराि पर कच्ची सामग्री खरीदता ह?ै (1) प्रलत माह (2) अवश्यकता अनुसार : ................................... 

25.  इस कच्ची सामग्री का भण्डारण  कहााँ करते हैं?  (1) दकचन में (2) घर पर ( 3) अन्य :....................................... 

26.  रसोई में पानी की उपिब्धता का स्रोत क्या ह?ै (1) टू्यबवेि/ हणै्ड पंप (2)  कुआाँ  (3)अन्य : ............................. 

27.  खाना पकाने  एवं परोसने / लवतरण के बतगन धोने के लिए  क्या  सामग्री 

प्रयोग दकया जाता ह?ै 

(1) लमट्टी / राख (2) साबुन / पाउडर/ लिदिड : 

....................................................................................... 
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28.  भोजन बनने से पहिे  कुि लहतग्राही संख्या की जानकारी कब लमिती हैं?  (1)  उसी ददन कायगकत्ताग द्वारा  (2)  अन्य : .............................. 

29.  लहतग्राही के संख्या की जानकारी दकस रूप में लमिती ह ै? (लिलखत में रखे पूवग के ररकॉडग को मांग कर दखेे ) (1) मौलखक   (2) लिलखत में : ........ 

30.  लपछिे महीने आपके सााँझा-चूल्हा/ समूह ने दकतने ददन भोजन प्रदान दकया? ददनों की संख्या: .......................... 

31.  आंगनवाडी केन्द्रों में भोजन प्रलत ददन कब तक पहुचाया जाता ह?ै (समय लिखें) नाश्ता ___:___ दोपहर का भोजन ___:___थडग मीि ____:___  

32.  प्रलतददन सभी आंगनवाडी केन्द्रों पर भोजन सप्िाई पूरी करने में कुि दकतना समय िग जाता है? (अवलध लिखें) _________ hh:mm 

33.  क्या आप आंगनवाडी केन्द्रों में भोजन लवतरण के सत्यापन के बाद आंगनवाडी कायगकताग के हस्ताक्षर िेते हैं? (1)  हााँ......... (2) नहीं ..........  

समूह के भुगतान से संबलन्धत जानकारी  

34.  क्या समूह को लनयलमत रूप से भुगतान लमिता ह?ै यदद नहीं तो अलनयलमतता 

का कारण क्या ह?ै 

(1) हााँ  (2) नहीं (यदद नही तो कारण): ................................ 

.................................................................................... 

35.  समूह को  दकए गए भुगतान की आवृलत्त क्या ह?ै (1) प्रलत माह (2) अन्य : ................................................... 

36.  समूह को को लपछिा भुगतान कब और दकस अवलध के लिए दकया गया था? माह: .............................   अवलध: .................................. 

37.  भुगतान के लिए लबि के अिावा आप कौन से दस्तावेज भेजते थे ? (1) भोजन पत्रक  (2) त्रैमालसक अलधकार पत्र   

(3) अन्य : ..................................................................... 

38.  क्या आप सेवा प्रदान करने में कमी के एवज में भुगतान की कटौती से अवगत हैं ? (1)  हााँ......... (2) नहीं .......... 

39.  क्या  लपछिे 6 माह में समूह के भुगतान में कटौती की गयी ह?ै  (1)  हााँ......... (2) नहीं .......... 

40.  आपके अनुसार प्रलतददन दकतने बच्चों को भोजन प्रदाय करने पर यह कायग आपके समूह के लिए िाभप्रद रहगेा? .................................. 
41.  भुगतान प्राि करने में दकन लवलशष्ट चुनौलतयों सामना करना पड़ता  ह ै? 

 

......................................................................................................

...................................................................................................... 

42.  क्या दकसी ने लपछिे 6 महीनों में रसोईघर का दौरा दकया ह?ै (1)  हााँ......... (2) नहीं .......... 

43.  लपछिे 6 महीनों में आपके अनुसार कौन-कौन भ्रमणकरने आये ह ै (1) लजिा अलधकारी (2) पररयोजना अलधकारी (3) सुपरवाइजर (4)अन्य : 

......................................................................................................... 

44.  भ्रमण के दौरान कोई कायगवाही दकया गया यदद हााँ तो लववरण द े।   

......................................................................................................

......................................................................................................

...................................................................................................... 

45.  समूह द्वारा भोजन प्रदाय करने में कौन-कौन सी मुलश्किें / चुनौलतयों का 

सामना करना  पड़ता ह?ै  

 

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

...................................................................................................... 

46.  क्या आपके पास कायगक्रम में सुधार हतेु कोई सुझाव ह?ै  

......................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

..................................................................................................... 

 

 

47.  

 

आपने लपछिे माह 

आंगनवाडी केन्द्रों में 

दकतने िाभार्थथयों को 

सेवा प्रदान दकया? 

 

आंगनवाडी कें द्र का नाम 
गभगवती मलहिायों की 

संख्या 

धात्री मलहिायों की 

संख्या 

3 वषग से 6 वषग 

के बच्चों की 

संख्या 

कुि अलत कम 

वजन के बच्चों की 

संख्या 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

48.  औसतन प्रलतमाह दकतने रालश का बचत/िाभांश होता ह?ै रु. ........................ /- 
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49.  क्या सांझा चूल्हा/समूह से िाभार्थथयों को सेवाएाँ प्रदान करने में कोई ऐसी चुनौलतयां हैं जो 

आपने अब तक नहीं बताया ह?ै यदद हैं तो इन समस्याओं का उल्िेख करें। 

......................................................................

......................................................................

...................................................................... 

50.  क्या आप को िगता ह ैदक वतगमान व्यवस्था में सांझा चूल्हा/समूह सभी लहतग्रालहयों को 

संतोषजनक तरीके से सेवाएाँ दनेे में सक्षम ह?ै 

(1)  हााँ......... (2) नहीं .......... 

51.  यदद नहीं, तो दकन कारणों से आप महसूस करते हैं दक सांझा चूल्हा/समूह पूणग रूप से सक्षम 

नहीं ह?ै उल्िेख करें। 

......................................................................

......................................................................

...................................................................... 

52.  आपके अनुसार सांझा चूल्हा/ समूह व्यवस्था को बेहतर बनाने हतेु िोई सुझाव हो तो 

बताएं। स्पष्ट करें दक लवलभन्न पहिुओं में दकन बदिावों से सेवाओं में सुधार िाया जा 

सकता ह?ै  

......................................................................

......................................................................

...................................................................... 

 

 

 

मैं आपको अपना समय देने के लिए धन्यवाद करता/करती  हं। 

 

!!! समाि !!! 

 

 

 

 

 

सवेकताग  का नाम : .................................................. पद: ......................................... लवभाग / संस्था: ................................................. 

 

 

 मोबाईि नंबर     : ..............................................................  सवेकताग के हस्ताक्षर : ............................................................................ 
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रसोई / किचन शेड िे अवलोिन हतेु पत्रि 

सामान्य जानिारी क्षेत्र सम्बन्धी 

जजले िा नाम  

............................................  

ब्लाि / तहसील िा नाम 

................................. 

पररयोजना िा नाम 

........................... 

सेक्टर िा नाम 

.......................... 

आंगनवाडी िें द्र  

.......................... 

सााँझा-चूल्हा/ एस.एच.जी. (समूह) िा नाम और पता 

…………………………………………………………. 

साक्षात्िार िा कदनांि 
__ __ / __ __ / __ __ 

ररिॉडड प्रारंभ समय ………………..… 

ररिॉडड समाजि समय ………………… 

 

समूह से संबजन्धत जानिारी/जववरण 
1.  रसोई िी सफाई िी जानिारी- 

साक्षात्िारिताड िेजलए नोट: िृपया खाना पिान,े बतडन धुलाई और भंडारण िी 

जगह सजहत रसोई घर िा जनरीक्षण िरें 

अच्छी सफाई: पूरी तरह स्वच्छ और चमिदार फशड, फशड पर बैठ सिें  

मध्यम सफाई: िोई फफंूद नहीं ह ै,िुछ धूल िो दखेा जा सिता है, फशड पर नहीं 

बैठ सित।े 

गंदा:: गन्दगी, फफंूद, िचरा, जाले 

अच्छी सफाई  ..................................................................... 1 

मध्यम सफाई  .................................................................... 2 

गंदा ................................................................................... 3 

2.  क्या रसोई क्षेत्र सूखा ह?ै सुखा / नमीयुक्त : ............................................................ 

3.  क्या रसोई घर में पयाडि रोशनी ह?ै रोशनी िी क्या व्यवस्था ह?ै पयाडि रोशनी/ अपयाडि: .................................................... 

रोशनदान/ बल्ब/ टू्यबलाइट/अन्य: ...................................... 

4.  क्या किचन में भण्डारण िी जगह ह?ै हााँ /नहीं : ..................... 

5.  रसोई में खाना बनाने हतेु किस ईंधन िा प्रयोग किया जाता ह?ै एल.पी.जी./िेरोजसन तेल स्टोव/लिड़ी या िंडे: ..................... 

6.  किचन में संग्रहीत िी जाने वाली सामाग्री  गेह ं/आटा/चावल/दालें/तेल/सजब्जयां/तेल/नमि ......................  

अन्य िोई  (िृपया उल्लेजखत िरें ) ..................................... 

7.  क्या खाद्य पदाथड ठीि से संग्रहीत किया गया हैं? 

हााँ -  (हवा बंद और जबना छेद वाला जडब्बा में हो, फशड से ऊपर हो , िोई संक्रमण न हो 

और िोई नमी न हो) 

हााँ /नहीं : ............ 

8.  जनरीक्षण िे समय भंडार में उपलब्ध खराब खाद्य सामग्री िा जववरण  खराब सामग्री िा नाम एवं जववरण - 

.....................................................................................

..................................................................................... 

9.  क्या खाना पिाने िे पूवड हाथ धोने िे जलए साबुन िी उपलब्धता ह?ै हााँ /नहीं : ............ 

10.  क्या खाना पिाने वाले बतडन साफ पाए गए है? हााँ /नहीं : ............ 

11.  क्या बतडनों िो धोने िे जलए पानी िी उपलब्धता ह?ै हााँ /नहीं : ............ 

12.  बतडन धोने िे जलए क्या प्रयोग किया जाता ह?ै साबुन/पाउडर/जलकिड/राख:............................................... 

13.  पिाने िे बाद भोजन िा रख रखाव िैसा ह?ै ढंिा हुआ/ खुला हुआ : ..................................................... 

14.  नमि िा प्रिार जो प्रयोग किया जाता ह:ै डबल फोर्टटफाइड/आयोडीन युक्त/खड़ा नमि : ....................... 

15.  क्या तेल 'एग मािड  जचजननत' ह?ै हााँ /नहीं : ............ 

16.  क्या रसोईघर में मेनू  िो दीवार पर प्रदर्शशत किया गया है? हााँ/उपलब्ध नहीं ह/ैउपलब्ध ह ैकिन्तु प्रदर्शशत नहीं : 

..................................................................................... 

17.  खाना पिाने िे जलए पानी िे किस स्रोत िा इस्तेमाल किया जाता ह ै? टू्यबवेल/हणै्ड पंप/ िूआ/अन्य: ............................................. 

18.  क्या आंगनवाड़ी पर भोजन प्रदाय िरते समय भोजन तौला जाता ह?ै हााँ /नहीं : ............ 

19.  भ्रमण कदवस तैयार किए गए भोजन िे गुणवत्ता िी जांच िरें एवं गुणवत्ता पर 

टीप दें। 

.....................................................................................

..................................................................................... 

20.  समूह िे भोजन/नाश्ता प्रदाय िे संबंध में जहतग्राही पररवारों िे जवचार (िम से 

िम 5 पररवारों से चचाड उपरांत टीप दवेें) 

.....................................................................................

..................................................................................... 

 

मैं आपिो समय देने िे जलए धन्यवाद िरता/िरती  हं। 

!!! समाि !!! 

 

सवेिताड  िा नाम : .................................... पद: ..................................... जवभाग / संस्था: ...................................... 

 

  

मोबाईल नंबर     : ..................................................    सवेिताड िे हस्ताक्षर : ................................................. 
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